Tiltak og tjenester — Tiltak som er nyttig for noen

TILTAK

BESKRIVELSE

ANSVARLIGE FOR TILTAKET

Tidlig innsats for barn i
risiko - TIBIR

Et program som bestar av ulike
tiltak for forebygging og
behandling av atferdsvansker.
Familieteamet i Qvre Eiker -
@vre Eiker kommune

Familieteamet - Familiesenteret

Familierad

Familierad er en medvirknings
og beslutningsmodell der
familie, slekt og venner samles
med ulike tjenester for & finne
lzsninger nar situasjonen til et
barn har det vanskelig. Malet er
at familien selv skal lage en
plan for hvordan de kan endre
barnets situasjon til det bedre.
Familierad i oppvekstsektoren
og barnevernet | Bufdir

Familiesenteret

Rutiner for
farstegangskontakt med
flyktningehelsetjeneste

Hvordan kommunen fglger opp
asylsgkere, flyktninger og
familiegjenforente.

Helsetilbud til flyktninger

Helsesykepleier —-Familiesenteret

Flexid-kurs for ungdom

Flexid star for fleksibel
identitet og er et kurskonsept
for ungdom som vokser opp
krysskulturelt.

Familieteam - Familiesenteret

Engstelige barn - kurs for
foreldre

Kurs for foreldre som har barn
som strever med engstelse i
alderen5-12 ar.
Foreldrekurs - @vre Eiker
kommune

Familiesenteret

Foreldrekurs - tuning in to
kids for foreldre til barn
med autisme

Foreldrekurs - @vre Eiker
kommune

Familiesenteret

Foreldreveiledning i
gruppe for foreldre til barn
med autismepekter-
forstyrrelser

Et veiledningsprogram utviklet
av Glenne regionale sener for
autisme

Familieteam - Famiiesenteret

Gruppetilbud for barn som
borito hjem

To hjem grupper

Helsesykepleier skolehelsetjenesten
- Familiesenteret

Sorggruppe for barn og
ungdom

Tilbud til barn og unge som har
opplevd alvorlig sykdom eller
dad i ngr familie.

Sorggruppe

Kreftkoordinator - Familiesenteret

Ulike
foreldreveiledningstiltak

COS-p, PMTO, familieterapi
Familieteamet i @vre Eiker -
@vre Eiker kommune

Familiesenteret

Helsestasjon for ungdom

Helsestasjon for ungdom -
@vre Eiker kommune

Helsestasjon for ungdom - @vre Eiker
kommune



https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/
https://www.bufdir.no/fagstotte/barnevern-oppvekst/foreldrestotte/foreldrestottende-tiltak/familierad/
https://www.bufdir.no/fagstotte/barnevern-oppvekst/foreldrestotte/foreldrestottende-tiltak/familierad/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/helse-og-velferd/lege-og-helsetilbud/helsetilbud-til-flyktninger/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/foreldrekurs.3735.aspx
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/foreldrekurs.3735.aspx
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/foreldrekurs.3735.aspx
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/foreldrekurs.3735.aspx
https://vfb.no/produkter-og-tjenester/skilsmissegrupper/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/#faqsporsmal-210
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/familieteamet/#faqsporsmal-210
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/helsestasjon-for-ungdom/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/helsestasjon-for-ungdom/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/helsestasjon-for-ungdom/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/helsestasjon-for-ungdom/

Gratis helsetilbud til alle Gratis helsetilbud til alle mellom 13

mellom 13 og 23 ar. og 23 ar.
Oppfalging med Fysioterapi for barn og unge Fysioterapeut - Familiesenteret
fysioterapeut
Ressursteam 15-24 Ressursteam 15-24 retter seg Familiesenteret

mot ungdom mellom 15 og 24
ar som har falt ut eller er i ferd
med & falle ut av skole eller
jobb.

Ressursteam 15-24

IPS Individuell Jobbstgtte | Ettiltak som hjelper personer NAV
(IPS) med psykiske utfordringer eller
rusproblemer til § komme i
jobb eller utdanning.
Individuell jobbstgtte (IPS) -
nav.no

Ungdomsgarantien Tilbud til personer mellom 16 NAV
og 30 ar, som trenger hjelp fra
NAV til 8 komme i jobb, eller
fullfgre utdanning.

En oppfelgingsgaranti som skal
sikre at unge som trenger det
far rask hjelp og tilpasset
oppfalging sé lenge det er
ngdvendig.

Tilbud om en fast
kontaktperson i NAV som ved
behov gir regelmessig
oppfelging og veiledning om
utdanningsmuligheter og
muligheter i arbeidsmarkedet.

Kontaktpersonen kan ogsa
koordinere bistand fra ulike
aktgrer og hjelpeinstanser for
unge med sammensatte
behov.

Ungdomsgarantien - nav.no

Opplevelseskort Er et tilbud fra Kiwanis i Friskliv barn og unge -
samarbeid med Frisklivs barn Familiesenteret

og unge. Kortet skal gi familier
med gkonomiske utfordringer
muligheter til & delta pa ulike
aktiviteter og skape gode



https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/fysioterapi-for-barn-og-unge/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/helse-og-velferd/nav-ovre-eiker/ressursteam-15-24.2224.aspx
https://www.nav.no/ips
https://www.nav.no/ips
https://www.nav.no/ungdomsgarantien

opplevelser sammen.
Aleneforeldre og familier som
mottar bistand fra NAV
prioriteres.

"Veiledning innen
kosthold, aktivitet og sgvn
til barn/ungdom og
foreldre/foresatte"

Friskliv barn og unge

Friskliv barn og unge -
Familiesenteret

Aktivitetstilbud til familier
med barn som er
inaktive/overvektige/star i
fare for overvekt 9 - 16 ar

Friskliv barn og unge

Friskliv barn og unge -
Familiesenteret

Aktivitetsdag i vinterferie
og hgstferie,
overnattingstur i
sommerferie.
Gjennomfaring er
avhengig av
fattigdomsmidler fra
BUFDIR

Friskliv barn og unge

Friskliv barn og unge -
Familiesenteret

Sommerskolen

Sommeraktiviteter for barn i
@vre Eiker gjennom
sommeren. Det utarbeides
eget program for hvert &r som
legges ut pa kommunes
hjemmeside

Kultur og frivillighet

Tverrfaglig team i alle
skoler og barnehager

Samarbeid pé tvers

Tverrfaglig sammensatt fra
oppvekstseksjonen

Samarbeidsmater

Et strukturert mgte rundt
enkeltbarn/ungdom i
samarbeid med foresatte og
barnet/ungdommen. Malet er &
bedre situasjonen til
barnet/ungdommen, sikre
framdrift i arbeidet, at de rette
tiltakene blir satt inn sa tidlig
som mulig. Evaluere tiltak som
allerede er iverksatte, slik at
tiltak uten effekt eller med
negativ effekt blir avsluttet, og
avklare om det er behov for
nye/andre tiltak.

Alle tjenester som jobber i barn,
ungdom og deres familier

Aktivitetsplan skolemiljo
kapittel 12

Hvis en skole oppdager at en
elev ikke har det trygt og godt
pa skolen, skal skolen opprette
en plan (aktivitetsplan) for &
rette opp dette slik at eleven
far et godt skolemiljg. Planen

Skoleeier/skole



https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/friskliv-barn-og-unge/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/friskliv-barn-og-unge/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/familiesenteret/friskliv-barn-og-unge/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barn-unge-og-familie/hjelp-til-barn-unge-og-familier/ett-lag-for-god-oppvekst-forbyggende-plan/samarbeid-pa-tvers/

skal opprettes sa fort som
mulig og senest innen de
neermeste dagene. Alle ansatte
pa skolen samt hjemmet har
ansvar for & melde fra hvis man
er bekymret for at en elev ikke
har det trygt og godt pa skolen,
mens skolen har ansvar for &
opprette en aktivitetsplan.

Fraveerstrappa Rutine for oppfglging av barn Oppvekst
med fraveersufordringer
Fraveersteam Er et tiltak som kan gd innii Fraveersteam - PPT

enkeltsaker der fraveeret er
definert som tilstrekkelig hayt.
Det er i hovedsak
skoleledelsen pa den enkelte
skole som melder inn saken til
Fraveersteam. Foreldre kan
ogsa ta direkte kontakt.

Kartlegging, utredning av PPT Pedagogisk — psykologisk tjeneste -
vansker knyttet til PPT
oppleering og utvikling
Veiledning til skoler og PPT Pedagogisk — psykologisk tjeneste —
barnehager Veiledningen gis tilde ansatte i | PPT og spesialpedagogisk team
hovedsak pa gruppe og
klasseniva.
Sakkyndig vurdering av PPT Pedagogisk — psykologisk tjeneste -
spesialpedagogisk hjelp PPT
far oppleeringspliktig alder
§ 31
Sakkyndig vurdering av PPT Pedagogisk — psykologisk tjeneste -

rett til individuell
tilrettelagt oppleering pa
grunnskolens omrade

PPT



https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barnehage-og-skole/pedagogisk-psykologisk-tjeneste-ppt/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barnehage-og-skole/pedagogisk-psykologisk-tjeneste-ppt/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barnehage-og-skole/pedagogisk-psykologisk-tjeneste-ppt/
https://ovre-eiker.kommune.no/tjenester/barnehage-og-skole/pedagogisk-psykologisk-tjeneste-ppt/

