
VÅREN 2024

KULTUR- OG
AKTIVITETSPROGRAM

HELSE OG VELFERD



Kirka i Øvre Eiker holder SANGANDAKT for beboere og pårørende 
ved Eikertun Helsehus, Grevlingstien og Haugløkka Bofellesskap.
Det arrangeres også GUDSTJENESTE for beboere og pårørende
4 ganger pr. år. De aktuelle stedene er spesifisert i kalenderen.

Dagsenterets besøkende har ukentlig lesestund med Lese - Marit.

¨BLOMSTRINGSTUR¨ 2024 i regi av Kiwanis:
Se egen invitasjon med dato og annen nyttig informasjon om turen.

Arrangement fra                                            er i regi av KULTUR I OMSORG 

VÅREN 2024

            VELKOMMEN TIL MANGE FINE STUNDER!

Programmet gir oversikt over kulturarrangement og
aktiviteter innenfor Seksjon Helse og velferd.
Den publiseres også digitalt på ovre-eiker.kommune.no.

Nærmere informasjon deles ut i forkant på aktuelle
arrangementsteder og avdelinger.

ER DU PÅRØRENDE?
Vær velkommen til å delta på de aller fleste arrangement!
Ta kontakt med betjeningen hvis du har spørsmål vedrørende dette. 

Velkommen til et godt måltid i hyggelig atmosfære!

ÅPNINGSTIDER:
Mandag - fredag:  

Søndag:   

Lunch    10.30 - 13.00
Middag  13.30 - 15.30

Middag  13.30 - 15.30

           EIKERTUN KAFE

ØVRE EIKER SUPERSENIORKOR - Et sangtilbud for besøkende til 
Dagsenteret. I regi av Trivsels- og Mestringssenteret, diakon 
Ann-Kristin Eidsvåg i Kirka i Øvre Eiker og kirkemusiker Wiggo Nilsson.

Kalenderen er produsert av Trivsels- og mestringssenteret
Kontakt: mandag - fredag 09.00 - 15.00 - Tlf.: 97975652



Uke 2 Tirsdag 09.01 - Kl. 11.30
GLÁ MUSIKKEN - Sted: Grevlingstien

Tirsdag 09.01 - Kl. 13.00
GLÁ MUSIKKEN - Sted: Villa Skaar 

Onsdag 10.01 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLÁ MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus 

Torsdag 11.01 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling D1-1

Søndag 14.01 - Kl. 14.00 - 16.00
KASTE UT JULA - arr: Kiwanis
Samling for beboere m. underholdning
og enkel servering
Sted: Grevlingstien
Se eget program.

Søndag 14.01 - Kl. 17.30 - 19.00
KASTE UT JULA - arr: Kiwanis
Samling for beboere m. underholdning
og enkel servering.
Sted: Kantina på Eikertun Helsehus
Se eget program.

Uke 3

Uke 4

Tirsdag 16.01 - Kl. 11.00
BARNAS HJERTEDAG
Barnehagebarn fra Sundbakken og
Rørensletta Læringsverksted 
besøker Helse- og Velferd
Sted: Utenfor Dagsenter/E-avd.
Se eget program. 

Onsdag 17.01 - Kl. 11.30
Den Kulturelle Spaserstokken
KONSERT MED TRYGVE INGEBRETSEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Se eget program. Åpent for alle!

Torsdag 18.01 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling D2-1

Tirsdag 23.01 - Kl. 18.00
KONSERT MED
EIKER SPELEMANNSLAG
Samling for beboere
Sted: Grevlingstien
Se eget program.

              JANUAR 2024               JANUAR 2024



              JANUAR 2024

Uke 4

Uke 5

Onsdag 24.01 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus

Torsdag 25.01 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling G2-2

Torsdag 25.01 - Kl. 17.00 - 18.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Grevlingstien 

Tirsdag 30.01 - Kl. 11.30
Den Kulturelle Spaserstokken
”MUSIKK-REFLEKSJONER” v/TRYGVE NILSEN
Sted: Intimkonsert Dagsenteret 

Tirsdag 30.01 - Kl. 17.30
SYNG MED OSS – arr.: Lions
Sted: Kantina på Eikertun Helsehus

Onsdag 31.01 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus



     

Uke 5

Uke 6

Uke 7

Torsdag 01.02 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling B-1

Tirsdag 06.02 - Kl. 11.30
GLA´MUSIKKEN - Sted: Grevlingstien
Tirsdag 06.02 - Kl. 13.00
GLA´MUSIKKEN - Sted: Villa Skaar
Onsdag 07.02 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Torsdag 08.02 - Kl. 11.00
SANGANDAKT  – for beboere
Sted: Avdeling D1-1
Torsdag 08.02 - Kl. 14.15
SANGANDAKT  – for beboere
Sted: Haugløkka Bofellesskap 

Onsdag 14.02 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Torsdag 15.02 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling D2-1

Torsdag 15.02 - Kl. 17.00 - 18.00
SANGANDAKT  – Sted: Grevlingstien

              FEBRUAR 2024               FEBRUAR 2024
Tirsdag 20.02 - Kl. 12.30
KONSERT MED ØYVIND LARSEN 
For beboere. Sted: Grevlingstien 
Onsdag 21.02 - Kl. 11.30
Den Kulturelle Spaserstokken
KONSERT MED NILS GURRIK
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Se eget program. Åpent for alle!
Torsdag 22.02 - Kl. 11.00
SANGANDAKT  – for beboere
Sted: Avdeling G2-2
Torsdag 22.02 - Kl. 14.00
Den Kulturelle Spaserstokken
KONSERT MED NILS GURRIK
Sted: Haugløkka - Se eget program.

Tirsdag 27.02 - Kl. 17.30
SYNG MED OSS – arr.: Lions
Sted: Kantina på Eikertun Helsehus
Onsdag 28.02 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Torsdag 29.02 - Kl. 11.00
SANGANDAKT  – for beboere
Sted: Avdeling B-1
Torsdag 29.02 - Kl. 17.00 - 18.00
SANGANDAKT  – for beboere
Sted: Grevlingstien

Uke 8

Uke 9
 



Uke 10

Uke 11

Tirsdag 05.03 -  Kl. 11.30
GLA´MUSIKKEN - Sted: Grevlingstien 

Tirsdag 05.03 -  Kl. 13.00
GLA´MUSIKKEN - Sted: Villa Skaar

Onsdag 06.03 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus

Torsdag 07.03 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling D1-1

Torsdag 07.03 - Kl. 14.15
SANGANDAKT  – for beboere
Sted: Haugløkka Bofellesskap

Onsdag 13.03 - Kl. 11.30
Den Kulturelle Spaserstokken
KONSERT MED TOR OLSEN M.FLER
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Se eget program. Åpent for alle!

Torsdag 14.03 - Kl. 11.00
SANGANDAKT  –  for beboere
Sted: Avdeling D2-1

              MARS 2024

Uke 12

Uke 13

Tirsdag 19.03 - Kl. 11.00 - 11.45
PÅSKEGUDSTJENESTE 
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus

Onsdag 20.03 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus 

Onsdag 20.03 - Kl. 12.30
KONSERT MED ØYVIND LARSEN 
For beboere. Sted: Grevlingstien

Torsdag 21.03
ALLSANG m/ØVRE EIKER 
SUPERSENIORKOR
Sted: Eikertun Helsehus
Se eget program.

Torsdag 21.03 - Kl. 17.00 - 18.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Grevlingstien

Tirsdag 26.03 - Kl. 17.30
SYNG MED OSS – arr.: Lions
Sted: Kantina på Eikertun Helsehus

              MARS 2024



              APRIL 2022
Uke 14

Uke 15

Uke 16

Tirsdag 02.04 - Kl. 11.30
GLA´MUSIKKEN - Sted: Grevlingstien
Tirsdag 02.04 - Kl. 13.00
GLA´MUSIKKEN - Sted: Villa Skaar
Onsdag 03.04 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Torsdag 04.04 -  Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted:  Avdeling G2-2

Onsdag 10.04 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Torsdag 11.04 -  Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted:  Avdeling B-1
Torsdag 11.04 - Kl. 14.15
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Haugløkka Bofellesskap
Torsdag 11.04 - Kl. 17.00 - 18.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Grevlingstien

Tirsdag 16.02 - Kl. 12.30
KONSERT MED ØYVIND LARSEN 
For beboere. Sted: Grevlingstien

              APRIL 2024

 

Uke 16

Uke 17

Uke 18

Onsdag 17.04 - Kl. 11.30
Den Kulturelle Spaserstokken
KONSERT MED HANS OLAV TRØEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Se eget program. Åpent for alle!

Torsdag 18.04 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling D1-1

Torsdag 18.04 
PUBKVELD FOR BEBOERE
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Se eget program.

Onsdag 24.04 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus

Torsdag 25.04 -  Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere 
Sted: Avdeling D2-1 

Torsdag 25.04 - Kl. 18.00
KONSERT MED VESTFOSSEN MANNSKOR 
For beboere. Sted: Grevlingstien

Tirsdag 30.04 - Kl. 17.30
SYNG MED OSS – arr.: Lions
Sted: Kantina - Eikertun Helsehus

              APRIL 2024



              MAI 2024

Uke 18

Uke 19

Torsdag 02.05 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling G2-2

Torsdag 02.05 - Kl. 14.00
Den Kulturelle Spaserstokken
KONSERT MED TRYGVE NILSEN
Sted: Haugløkka
Se eget program.

Torsdag 02.05 - Kl. 17.00 - 18.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Grevlingstien

Tirsdag 07.05 - Kl. 11.30
GLA´MUSIKKEN - Sted: Grevlingstien

Tirsdag 07.05 - Kl. 13.00
GLA´MUSIKKEN - Sted: Villa Skaar

Onsdag 08.05 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus



Uke 20

Uke 21

Onsdag 15.05 - Kl. 11.30
Den Kulturelle Spaserstokken
KONSERT MED KATE GULBRANDSEN
OG JON WOLD
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Se eget program. Åpent for alle!

Torsdag 16.05 -  Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling B-1

Torsdag 16.05 - Kl. 12.00
17.MAI - TOG - OG BESØK FRA
SMELLHAUGEN BARNEHAGE 
Sted: Grevlingstien - Se eget program.

Onsdag 22.05 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Eikertun Helsehus / Utekonsert
Væravhengig - Se eget program.

Tirsdag 22.05 - Kl. 12.30
KONSERT MED ØYVIND LARSEN 
For beboere. Sted: Grevlingstien

Torsdag 23.05 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling D1-1

Uke 21

Uke 22

Tirsdag 23.05 - Kl. 11.30
KOR FOR LITEN OG STOR
HAGEKONSERT
Barn fra Sundbakken og Rørensletta
Læringsverksted og TMS
Sted: utenfor Dagsenter/ E-avd.
Værforbehold / Se eget program.

Mandag 27.05 - Kl. 11.00
KONSERT MED JAN KRISTIAN HVERVEN 
For beboere. Sted: Grevlingstien
Se eget program. 

Tirsdag 28.05 - Kl. 17.30
SYNG MED OSS – arr.: Lions
Sted: Kantina - Eikertun Helsehus

Onsdag 29.05 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus

Torsdag 30.05 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling D2-1

              MAI 2024               MAI 2024



Uke 23

Uke 24

Tirsdag 04.06 - Kl. 11.30
GLA´MUSIKKEN - Sted: Grevlingstien

Tirsdag 04.06 - Kl. 13.00
GLA´MUSIKKEN - Sted: Villa Skaar

Onsdag 05.06 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
besøk fra barnehage
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus
Se eget program.

Torsdag 06.06 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling G2-2

Tirsdag 11.06 - Kl. 12.30
KONSERT MED ØYVIND LARSEN 
For beboere. Sted: Grevlingstien

Onsdag 12.06 - Kl. 11.30
FRIVILLIGKORPSET M/GLA´MUSIKKEN
Sted: Eikertun Helsehus / Utekonsert
Væravhengig - Se eget program.

              JUNI 2024

Uke 24

Uke 25

Torsdag 13.06 - Kl. 11.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Avdeling B-1

Torsdag 13.06 - Kl. 17.00 - 18.00
SANGANDAKT – for beboere
Sted: Grevlingstien

Onsdag 19.06 - Kl. 11.30
SOMMERTUR TIL SUNDHAUGEN 
Arr: Frivilligkorpset og
Veteranbilklubben
Se eget program. Husk hatt!

Torsdag 20.06 - Kl. 11.00 - 11.45
ST.HANS - GUDSTJENESTE – for beboere
Sted: Festsalen - Eikertun Helsehus

Vi tar forbehold om endringer.

              JUNI 2024

MED ØNSKE OM
EN FIN SOMMER!



Kultur og aktivitetsprogram Høsten 2024
blir tilgjengelig tidlig i august!

- velkommen til å dele flere gyldne øyeblikk!


