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Seksjon helse og velferd
Henvendelsesskjema - Psykisk helse - og rustjenesten
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Kontaktinformasjon PArBreNAE:......ccuuuuee et e e et eee e e e eee e e e e eeearaaneeeaeeseens
Kontaktinformasjon fastlege: ... o ittt e et s e et eee e s aeae e e ees
Hvem tok imot henvendelsen samt dato: ...
2. Hvem fyller ut skjemaet?
[ 1fyller selv ut skjema [ JAnnen. Navn og rolle dersom annen enn bruker selv:

3. Livssituasjon og sosiale forhold
Har du omsorgsansvar for barn eller andre?

4. Erduijobb eller utdanning? [ Ja [ INei

Hvis nei, hvor lenge har du veert sykemeldt/utenfor arbeid/utdanning?........ccccccviviiinnnnn.

5.Mottar du ytelser fra NAV - spesifiser kort.

Mottar du tjenester fra andre kommunale tjenester - spesifiser kort

6. Tidligere kontakt med psykisk helse og rustjeneste, som DPS, gvrig annen



7. Naveerende situasjon [ ] Savnvansker [ ]Angst/uro [ ] Depresjon/nedstemthet

[ JRusproblematikk [ ]Livskrise[ ] Selvmordstanker (kontakt legevakt ved akutt fare)
[ JAnnet

8.Arsak til henvendelsen

Beskriv kort hvorfor du/dere tar kontakt og hvilke utfordringer som gnskes hjelp med:

9. All endring krever egeninnsats, hva tenker du om det?
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