
SOMMERSKOLE
2026

SOMMERAKTIVITETER 
FOR BARN OG UNGE 

 I ØVRE EIKER KOMMUNE

ÅPENT FOR PÅMELDING 
TIRSDAG 2. JUNI FRA KL. 17:00

HAR DU LYST TIL Å GJØRE NOE
GØY I SOMMER?

 I SOMMERSKOLEN FINNER DU
MANGE ULIKE AKTIVITETER.

TILBUDENE ARRANGERES AV
FRIVILLIGE LAG OG FORENINGER.

SOMMERSKOLEN ER GRATIS OG
ÅPEN FOR ALLE BARN OG UNGE I

ØVRE EIKER. 
TIPS EN VENN – ELLER HJELP
NOEN MED PÅMELDING ELLER

SKYSS.

.



Påmelding skjer direkte til arrangøren og åpner 2. juni kl. 17:00
Du kan melde deg på flere aktiviteter, men påmeldingen er bindende.
Gi beskjed hvis du ikke kan delta, slik at andre kan få plassen.
Tilbudet gjelder for barn og unge bosatt i Øvre Eiker.
Har du behov for tilrettelegging – gi beskjed ved påmelding, så
forsøker arrangøren å tilrettelegge.
Spørsmål?  Kontakt Kari Mette Høstvik, frivillighetskoordinator
Tlf: 994 44 414  E-post: km@oeiker.no

UKE 29 (13.–17. juli)
Vestfossen kunstlaboratorium – Onsdagslaboratorium
Fossesholm herregård – Aktivitetstorsdager (16. juli)

UKE 30 (20.–24. juli)
Arbeideren, gamle Hokksund – Teaterworkshop (Øvre Eiker
teaterråd)
Fiskum gamle kirke – Olsokleir / Middelalderdager (Fiskum
kulturminnelag og Barnas historielag)
Vestfossen kunstlaboratorium – Onsdagslaboratorium
Fossesholm herregård – Aktivitetstorsdager ( 23. juli)

UKE 31 (27.–31. juli)
Vestfossen kunstlaboratorium – Onsdagslaboratorium

UKE 32 (3.–7. august)
Myhrespiten – Sommerblink (Hokksund pistolklubb)
Hellefossen – Laksefiske- og friluftscamp (Østsiden JFF)
Røren – Sommerkvikk (Eiker Kvikk og Øvre Eiker idrettsråd)
Vestfossen – MS Eikern, Den flytende lærer’n

UKE 33 (10.–14. august)
Hokksundhallen, Loesmoen – Ferieturn (Hokksund
Turnforening)
Hokksund ungdomsskole (HUS) – Drone dager -Teknisk
kreativ sommerskole (Eiker Innovators & Makers)
Vestfossen kunstlaboratorium – Sommerlaboratorium 2.

HELE SOMMEREN
Leselyst
Stolpejakt
Frisbeegolf
BUA (ikke fellesferien)

UKE 26 (22.–26. juni)
Loesmoen idrettspark – Hokksund IL Sommerskole
Hokksundhallen, Loesmoen – Ferieturn (Hokksund
Turnforening)
Hokksund barneskole – Dans (Øvre Eiker musikkråd)
Hokksund/Skauholt – Sommerspeider (Hokksund KFUK-KFUM)
Røren skole – Forskerfabrikken
Skotselv – Sommerkvikk (Bakke IF og Øvre Eiker idrettsråd)
Myhrespiten – Sommerblink (Hokksund pistolklubb)
Vestfossen – MS Eikern, Den flytende lærer’n
Vestfossen kunstlaboratorium – Sommerlaboratorium 1,

UKE 27 (29. juni–3. juli)
Loesmoen idrettspark – Hokksund IL Sommerskole
Hokksund/Skauholt – Sommerspeider (Hokksund KFUK-KFUM)
Vestfossen, RVS-parken – Sommerkvikk (Vestfossen IF og Øvre
Eiker idrettsråd)

UKE 28 (6.–10. juli)
Arbeideren, gamle Hokksund – Teaterworkshop (Øvre Eiker
teaterråd)
Vestfossen kunstlaboratorium – Onsdagslaboratorium
Fossesholm herregård – Aktivitetstorsdager (9. juli)

SOMMERPROGRAM



BUA Hokksund 
I BUA kan du låne sports- 
og fritidsutstyr helt gratis med 
bibliotekkortet ditt.

Hvor: Gamle svømmehallen i Hokksund
Åpningstider i skoleferien:
Mandager mellom kl. 15:00–18:00
Gjelder ikke i uke 29, 30 og 31 (fellesferien). Det er frivillige
fra Lions Club Øvre Eiker som betjener BUA i sommer.

Alle som bor i Øvre Eiker kan låne utstyr. Barn under 13 år
må ha med foresatte. Utstyr leveres tilbake i åpningstiden.

For de yngste (Fra 3 år)
Fossesholm herregård – aktivitetsdager

Barn fra 6 år
Teaterworkshop (6–10 år)
Sommerspeider (fra 6 - 13 år)

Barn fra 7 år 
Hokksund IL Sommerskole (fra 7- 13 år)
Sommerkvikk (7–15 år)
Olsokleir på Fiskum ( Fra 7 år - voksne)

Barn fra 8 år
Dans (8–12 år)

Barn og ungdom fra 9 år
Dronedager (9–13 år)
Forskerfabrikken (9 -12 år) 
Sommerlaboratorium Vestfossen kunstlab. (9 -14 år)

Barn og ungdom fra 11 år
MS Eikern – Den flytende lærer’n (11–15 år)
Teaterworkshop (11–16 år)

Ungdom fra 12 år
Laksefiske- og friluftscamp (12–16 år)
Sommerblink på skytebanen (13 - 16 år)

For alle aldre / hele sommeren
Leselyst
Stolpejakt
Frisbeegolf
BUA

 SOMMERPROGRAM – SORTERT ETTER ALDER

BUA-satelitt i Vestfossen
I RVS-parken i Vestfossen finner du en selvbetjent BUA-
satellitt hvor du kan låne kanobua helt gratis.
Her kan du låne:

kanoer med tilhørende utstyr
flytevester
frisbeeutstyr
padelracketer

Dette er en selvbetjent løsning. Du må laste ned BUA-
appen og registrere deg som låner.
 
Du kan låne og levere utstyr selv mellom kl. 07:00–23:00
alle dager. Det er ikke mulig å forhåndsresvere utstyr. 



🤸‍♂️ FERIETURN MED HOKKSUND TURNFORENING 🤸‍♀️
Er du klar for aktive og morsomme dager fylt med turn, lek
og mestring?  Hokksund Turnforening inviterer til GRATIS
ferieturn i sommerferien!

OBS:
Påmelding gjelder per dag. Du kan melde deg på én
eller flere dager. 

Slik melder du deg på:
📱 Mobil:

1.Åpne kamera på mobilen 
2.Skann QR-koden
3.Søk etter "Hokksund Turnforening"
4.Velg ønsket dag og meld på (Fyll inn informasjon på

utøver)

💻 PC: Gå inn på:
5.  app.rubic.no/Public/Events 
6.Søk etter «Hokksund Turnforening» 
7.Velg ønsket dag og meld på (Fyll inn informasjon på

utøver) 

Det er maks 35 deltakere per dag. Ved fullbooket dag
opprettes automatisk venteliste. 
Hvis du ikke kan delta likevel, husk å avbestille.  
Tilbudet gjelder for barn og unge bosatt i Øvre Eiker og som
har fått bekreftet plass.

Arrangør: Hokksund turnforening 

Hvor: Hokksundhallen, Loesmoen 

Dato og tid:
Mandag–onsdag 22.–24. juni (uke 26), kl. 09:00–15:00

Mandag–onsdag 10.–12. august (uke 33), kl. 09:00–15:00

Alder: For deg som fyller 6–15 år i år 

Pris: Gratis! Aktiviteter, frukt og lunsj er inkludert

Dette må du ha med: Vannflaske og klær som passer til

aktivitet

Påmelding: Åpner 2. juni kl. 17:00 via QR-kode 

eller på nett: app.rubic.no/Public/Events

Søk etter «Hokksund Turnforening»

Spørsmål: Ta kontakt på tlf. 483 99 255

FERIETURN
HOKKSUNDHALLEN



Sommerspeider – opplev naturen og lær nye ferdigheter! 
Sommerspeider er for deg som liker å være ute på tur og ønsker å
lære om hvordan man kan bruke naturen på en god måte. 
Du kan blant annet lære:

å bruke kniv
å tenne og lage ulike typer bål
å sette opp telt og bygge gapahuk
å lage mat på bål og primus
knuter og surringer
førstehjelp og livredning
padle kano

Du er på tur hver dag, og aktivitetene passer for alle – du trenger
ingen erfaring fra før.  
Sommerspeider er på dagtid mandag, tirsdag og onsdag. 
Overnatting:
Torsdag til fredag er det tur med overnatting i telt for de som
ønsker det. Du kan også velge å sove hjemme.
Dette er inkludert:

gratis å delta
lunsj hver dag
kveldsmat ved overnatting
trygge ledere og gode opplevelser ute

Praktisk info:
 Det er plass til 20 deltakere per uke.

Det er begrenset antall plasser. Hvis det er fullt, kan du stå på

venteliste. Hvis du ikke kan delta likevel, husk å melde deg av slik

at andre kan få plassen. Tilbudet gjelder for barn og unge bosatt i

Øvre Eiker og som har fått bekreftet plass.

Arrangør: Hokksund KFUK-KFUM-speidere

Sted og dato: 22.-26. juni (uke 26) - Hokksund  

Sted og dato: 29.juni - 3. juli (uke 27) - Hokksund

Når: Dagtid mandag, tirsdag og onsdag. Mulighet for overnatting i telt

torsdag til fredag. Flere detaljer gis ved påmelding.  

Alder: For deg som fyller 6–13 år i år

Pris: Gratis. Aktiviteter og lunsj er inkludert. Kveldsmat ved overnatting

Dette må du ha med: Vannflaske, egnet tøy for aktivitet. Flere detaljer

gis ved påmelding. Vi har utstyr å låne bort. 

Påmelding via Spond: 

Uke 26: https://group.spond.com/KBQDR 

Uke 27: https://group.spond.com/TRDVH

Har du spørsmål ta kontakt med: eirin@kmspeider.no, merk mailen

med Sommerspeider Øvre Eiker. Tlf: 93282601

Åpent for påmelding mandag 2. juni kl. 17:00

SOMMERSPEIDER



✨ Uke 1 – Gruppe A (6–10 år)  Der fantasi blir levende

Bli med inn i en verden der alt kan skje! 

Denne uka fylles med teaterlek, tull og tøyse‑magi. Vi tryller

fram roller og historier. Plutselig er du en drage, en helt, en

robot eller noe helt nytt. Sang og rytmer som vekker fantasien

– enkle toner blir til små øyeblikk av magi.

Lag egne kostymer, rekvisitter og tegninger. 

Små scener, store øyeblikk. Improvisasjon og miniscener der

alle får skinne – helt på sin egen måte.

🎤 Uke 2 – Gruppe B (11–16 år) Musikaluka – der

scenelyset treffer deg

Drømmer du om å synge høyt, danse hardt og spille roller som

får publikum til å sitte helt stille? Denne uka kaster vi oss inn i

musikalverdenen – energisk, kreativ og full av wow‑øyeblikk. 

🎶 Sang som løfter rommet. Lær teknikker, harmonier og

hvordan du bruker stemmen som et ekte musikalproff. 

💃 Dans & koreografi. Fra store bevegelser til små detaljer –

vi bygger numre som sitter. 

🎭 Skuespill med trøkk. Karakterarbeid, scener og uttrykk

som gjør historien levende. 

🌟 Mot en ekte musikalundervisning. Vi setter sammen en

kort forestilling og viser den for publikum på slutten av uka.

🎨 Fordypning for de som vil mer. Regi, scenografi, kostyme,

sminke og hår – bli med bak kulissene og skap magien (så

langt vi får det til).

Arrangør:  Øvre Eiker teaterråd
Hvor:  Arbeideren, gamle Hokksund
Dato og alder:

6.–10. juli: 6–10 år
20.–24. juli: 11–16 år

Tid: Kl. 10:00–15:00, mandag–fredag
Pris: Gratis! Instruksjon og lunsj er inkludert
Antall plasser:  20 per kurs
Påmelding: byteaterjr@gmail.com
 (Påmelding åpner 2. juni kl. 17:00)
Forestilling: Fredag kl. 14:00 – åpen for alle!
Spørsmål:  Merete Kjennerud 
Tlf. 404 68 745

TEATER WORKSHOP 🎭



Arrangør: Fiskum kulturminnelag og Barnas historielag
Hvor: Gamle Fiskum kirke og området rundt
Dato: Onsdag - fredag 22. - 24. juli  (uke 30)
Når: Kl. 15.00 -19.00
Alder: Fra året du fyller 7 år. Alle er velkomne alle aldre  
Pris: Gratis 
Mat: Deltakerne får mat og drikke midtveis i økta. 
Påmelding: Ingen påmelding, bare kom! 
Spørsmål: Ta kontakt på tlf 917757488

Sommerskolen er en opptakt til historiske dager på Fiskum , der
barn og unge også ønskes hjertelig velkommen.
Fra fredag 24. juli til og med søndag 26. juli er det åpen leir,
med aktiviteter for hele familien, håndverkere, foredrag og
konserter m.m. Her vil aktivitetstilbudene bli presentert etter
hvert som de er klare.

OLSOKLEIR PÅ FISKUM

Olsokleir på Fiskum – opplev historie og
aktiviteter sammen! 

Bli med på en spennende leir med aktiviteter inspirert av
lokalhistorie og livet i gamle dager. Aktivitetene er tilpasset
slik at alle kan delta – du trenger ingen forkunnskaper.
Deltakerne deles inn i grupper, slik at alle får prøve ulike
aktiviteter i løpet av dagene.

Du kan blant annet være med på:
håndverk og husflid
matlaging
historiefortelling
musikk og lek
ulike uteaktiviteter

Dette er inkludert:
gratis deltakelse
mat og drikke
aktiviteter tilpasset ulike aldre og nivåer

For hele familien:
Leiren er en del av Historiske dager på Fiskum.
Fra fredag 24. til søndag 26. juli er det åpen leir med
aktiviteter for hele familien, inkludert håndverk, foredrag og
konserter.



Hokksund IL Sommerskole er et tilbud for barn
i barneskolealder, med aktiviteter på og rundt
Loesmoen Idrettspark. Det blir varierte idretts-
og lekeaktiviteter som passer for alle, blant
annet fotball, håndball, bordtennis,
beachvolleyball og ulike leker.

Vi legger vekt på idrettsglede, samhold og
inkludering, og ønsker at alle deltakere skal
oppleve mestring og trivsel. Aktivitetene er enkle å
forstå og delta i, uavhengig av språk og erfaring.

Påmelding:
Åpner 2. juni
Maks 55 plasser per dag
Meld deg på via:

www.hokksund-il.no/sommerskole  

Påmelding er bindende
Gi beskjed dersom du ikke kan møte, slik at
plassen kan gis til andre
Tilbudet gjelder for barn bosatt i Øvre Eiker og
som har fått bekreftet plass

HOKKSUND IL
SOMMERSKOLE

Arrangør: Hokksund IL
Hvor: Loesmoen Idrettspark og nærområdet i Hokksund
Dato: Mandag - fredag 22.juni -26.juni (Uke 26) 
Når:   Kl. 09:00 -14:00 
Dato: Mandag - fredag 29.juni - 03.juli (uke 27) 
Tid:   Kl. 09:00 -14:00 
Pris:  Gratis ( inkluderer alle aktiviteter og lunsj)
Alder: Fra året du fyller 7 år -tom året du fyller 13 år 
Hva må du ha med: Vannflaske, egnet tøy for aktivitet
Påmelding: www.hokksund-il.no/sommerskole 



Sommerkvikk Skotselv – en uke full av aktivitet! ⚽☀️
Aktivitetsdager med varierte aktiviteter, som fotball, dans, spill
og lek, hoppeslott og skumbading. Det er flere ulike aktiviteter
å velge mellom hver dag!

Dette er inkludert:
gratis å delta
gratis lunsj og drikke
aktivitetsledere (både voksne og ungdom)

Dette må du ha med:
Vannflaske og klær som passer til aktivitet og vær.

Transport: Gratis busstransport med “Ruslebussen”. Se
rutetider på idrettslagets Facebook-side eller egen side i
katalogen.

Påmelding:  Fra 2. juni kl. 17:00 via Spond
https://group.spond.com/FVOLP

Det er begrenset antall plasser. Hvis det er fullt, kan du stå på
venteliste. Hvis du ikke kan delta likevel, husk å avslå plassen i
Spond. Påmelding gjelder per dag. Du kan melde deg på én
eller flere dager. 

NB: Tilbudet gjelder for barn og unge bosatt i Øvre Eiker.
Foresatte må registrere full kontaktinformasjon i Spond av
hensyn til sikkerhet.

SOMMERKVIKK 
SKOTSELV

Arrangør: Øvre Eiker idrettsråd i samarbeid med Bakke
idrettsforening
Hvor: Skotselv kunstgressbanen
Dato: Mandag - fredag 22. - 26. juni (uke 26) 
Når: klokka 10:00- 14:30
Alder: For deg som fyller 7–15 år i år
Hva må du ha med: Vannflaske, egnet tøy for aktivitet
Pris: Gratis! Alle aktiviteter og lunsj er inkludert
Transport: "Ruslebussen" er inkludert, se idrettslagets
Facebook side for rutetider eller egen side i katalogen. 
Påmelding: Fra 2. juni kl. 17:00 via Spond
https://group.spond.com/FVOLP



Sommerkvikk Vestfossen – en uke full av aktivitet! ⚽

Du kan prøve mange ulike aktiviteter, som fotball, maling,
tennis, kano, friluftsliv, ansiktsmaling, kortspill, skumbading,
dans, ringspill og discgolf. Det er flere ulike aktiviteter å velge
mellom hver dag! 

Dette er inkludert:
gratis å delta
gratis lunsj og drikke
aktivitetsledere (både voksne og ungdom)

Dette må du ha med:
Vannflaske og klær som passer til aktivitet og vær.

Transport: Gratis busstransport med “Ruslebussen”.
Se rutetider på idrettslagets Facebook-side eller egen side i
katalogen.

Påmelding: Fra 2. juni kl. 17:00 via Spond
https://group.spond.com/VUNCP
Det er begrenset antall plasser. Hvis det er fullt, kan du stå på
venteliste. Hvis du ikke kan delta likevel, husk å avslå plassen i
Spond. Påmelding gjelder per dag. Du kan melde deg på én
eller flere dager. 

NB: Tilbudet gjelder for barn og unge bosatt i Øvre Eiker.
Foresatte må registrere full kontaktinformasjon i Spond av
hensyn til sikkerhet.

SOMMERKVIKK 
VESTFOSSEN 

Arrangør: Øvre Eiker idrettsråd i samarbeid med Vestfossen
idrettsforening
Hvor: RVS Parken, Vestfossen 
Dato: Mandag - fredag 29.juni - 3. juli (uke 27)  
Tid: Kl. 10:00- 14:30
Alder: For deg som fyller 7–15 år i år
Dette må du ha med: Vannflaske og klær som passer til
aktivitet
Pris: Gratis! Alle aktiviteter og lunsj er inkludert
Transport: “Ruslebussen” er inkludert. Se rutetider på
idrettslagets Facebook-side eller egen side i katalogen.
Påmelding: Fra 2. juni kl. 17:00 via Spond
https://group.spond.com/VUNCP

 



Sommerkvikk på Røren – en uke full av aktivitet! ⚽

☀

Dette kan du være med på:
Hver dag kan du velge mellom mange ulike aktiviteter, som
fotball, dans, spill og lek, hoppeslott og skumbading.

Dette er inkludert:
gratis å delta
gratis lunsj og drikke
aktivitetsledere 

Dette må du ha med:
Vannflaske og klær som passer til aktivitet og vær.

Transport: Gratis busstransport med “Ruslebussen”.
Se rutetider på Eiker Kvikk sin Facebook-side eller egen side
i katalogen.

Påmelding: Fra 2. juni kl. 17:00 via Spond
https://group.spond.com/HQEUS
Det er begrenset antall plasser. Hvis det er fullt, kan du stå
på venteliste.  Hvis du ikke kan delta likevel, husk å avslå
plassen i Spond. Påmelding gjelder per dag. Du kan melde
deg på én eller flere dager. 

NB: Tilbudet gjelder for barn og unge bosatt i Øvre Eiker.
Foresatte må registrere full kontaktinformasjon i Spond av
hensyn til sikkerhet.

SOMMERKVIKK 
RØREN 

Arrangør: Øvre Eiker idrettsråd i samarbeid med Eiker
Kvikk idrettsforening
Hvor: Eiker Kvikk, Røren
Dato: Mandag -fredag 3.-7.august (uke 32) 
Når: Mandag - fredag
Tid:  Kl. 10:00- 14:30
Alder: For deg som fyller 7–15 år i år 
Dette må du ha med: Vannflaske, egnet tøy for aktivitet
Pris: Gratis! Alle aktiviteter og lunsj er inkludert
Transport: “Ruslebussen” er inkludert.
 Se rutetider på idrettslagets Facebook-side eller egen
side i katalogen.
Påmelding Fra 2. juni kl. 17:00 via Spond
https://group.spond.com/HQEUS

 



Sommerkvikk foregår over tre uker, spredt over tre
steder i kommunen. Vi tilbyr gratis transport som
gjør det mulig å delta på Sommerkvikk uansett
hvor man bor og hvor aktiviteten foregår i
kommunen. Alle kan benytte busstilbudet, uansett
alder og aktivitet. Passer tidene og stoppestedene
til andre aktiviteter kan du gjerne benytte bussen.  

NB: Foreldre som melder på barna sine til
Sommerkvikk er selv ansvarlige for at barna
kommer til arrangementet og tilbake igjen. 
Viktig at barna vet HVOR de skal og HVOR de
skal gå av (hva heter stasjonen jeg skal gå av?)
  
   

Ansvarlig arrangør: Øvre Eiker idrettsråd i
samarbeid med Bakke IF, Vestfossen
idrettsforening og IF Eiker Kvikk. 

Alder: Deltagere og ansatte i Sommerkvikk   
Pris: Gratis   
 

 SOMMERKVIKK RUSLEBUSS 
Uke 26: 22Til SKOTSELV, Bakke IF 
Mandag 22/6 - fredag 26/6til Skotselv skole kl. 10:15
Hokksund st. kl. 09:15, Vestfossen kl. 09:30, Ormåsen kl. 09:45,
Darbu: 09:45 - egen buss. Eiker Kvikk kl. 10:00
Retur kl. 14:30

Uke 27: Til VESTFOSSEN, Vestfossen IF
Mandag 29/6 - fredag 3/7 til Vestfossen - Strandajordet kl. 10:00
Skotselv kl. 09:00. Hokksund st. kl. 09:15. Eiker Kvikk kl. 09:30.
Ormåsen kl. 09:45. Darbu: 09:45 - egen buss
Retur kl. 14:30

Uke 32: Til Røren, Eiker Kvikk
Mandag3/8 - fredag 7/8 til Eiker Kvikk kl. 10:00
Skotselv. 09:00 - egen buss. Hokksund st. kl. 09:15, Vestfossen 09:30,
Ormåsen kl. 09:45. Darbu: 09:45- egen buss. 
Retur kl. 14:30 



Bli med på tre dager med dans, musikk og
masse energi! 💃🕺
Vi prøver ulike dansestiler og henter inspirasjon fra hiphop

og jazz. Du får lære trinn, koreografi og bevegelser – og ha

det gøy sammen med andre. Du trenger ingen

forkunnskaper – alle er velkomne, både nybegynnere og de

som har danset før.

Dette passer for deg som:

liker å danse

vil prøve noe nytt

vil møte nye venner

Instruktør:

Lise Kristoffersen fra Kulturskolen, sammen med tre erfarne

assistenter.

Praktisk info:

Det er plass til 26 deltakere som deles inn i to grupper.

Viktig: Det er begrenset antall plasser. Hvis det er fullt, kan

du stå på venteliste. Hvis du ikke kan delta likevel, husk å

melde deg av slik at andre kan få plassen.

Tilbudet gjelder for barn og unge bosatt i Øvre Eiker og som

har fått bekreftet plass.

Arrangør: Musikkrådet i samarbeid med Kulturskolen
Hvor: Hokksund barneskole
Dato: Onsdag–fredag 24.–26. juni (uke 26)
Tid: Kl. 08:30–15:30
Alder: For deg som fyller 8–12 år i år
Pris: Gratis!
Dette er inkludert:  Kursholder, lunsj og kostymer
Påmelding:
https://www.letsreg.com/no/register/sommerskoledans2026

Spørsmål?: Åsmund Tvinnerheim på tlf. 409 14 147 

DANS MED
INSPIRASJON FRA
HIPHOP OG JAZZ



I år inviterer vi til en oppdagelsesreise på planeten
vår – for å finne ut hva som gjør jorda helt unik.
Gjennom fem actionfylte dager får deltakerne
bruke ekte forskerutstyr og utforske spennende
eksperimenter.

Du kan blant annet:
lete etter spor av liv
få metall til å sveve i løse lufta
bygge raketter og solkokere
blåse opp ballonger uten å bruke luft
lage vulkaner, slim og romvesener
forske på bakterier, jordskjelv og solas energi

Dette lærer du:
 Hver dag jobber vi med fem viktige “superkrefter”:

få kunnskap
tenke kreativt
tenke systematisk
være utholdende
inspirere andre

Dette er ferdigheter du får nytte av videre i livet.

Forskerfabrikkens Sommerskole har kun 26
plasser og det stenger for påmelding når det er
fulltegnet.  For mer informasjon om kursinnhold se
hjemmesiden: www.forskerfabrikken.no  
  

Hvor: Røren barneskole
Dato: Mandag - fredag 22. -26. juni (uke 26) 
Tid: kl.09.00-15.00
Alder: For deg som fyller 10 –12 år i år.  
Pris: Gratis 
Påmelding: åpner 2. juni kl 17:00
Forskerfabrikken Sommerskole 2026 - Bli med på Norges beste
sommerskole!

Dette må du ha med:
Nok mat og drikke for hele dagen.
Klær etter vær (vi skal være en del ute!).
Klær som tåler å bli sølt på.
Penal m/skrivesaker og linjal.
2-3 stk. brukt emballasje (for eksempel brukte
yoghurtbeger uten lokk eller pappemballasje til
lyspærer etc. er perfekt).
en teskje til fredagen



Bli med på tre spennende dager der vi

utforsker FPV-teknologi og flyr droner!

Her får du prøve moderne teknologi og lære

gjennom kreative aktiviteter sammen med

Eiker Innovators & Makers.

Du får:

prøve FPV-droner og radiostyrte droner

lære hvordan teknologien fungerer

delta i kreative og praktiske aktiviteter

få opplæring og oppfølging underveis

Dette er både utfordrende, lærerikt og veldig

gøy!
https://eikerinnovators.xyz facebook.com/eikerMakers

 DRONEDAGER

Arrangør:  Eiker Innovators & Makers 
Hvor: Hokksund ungdomsskole, Hokksundhallen 
Tid: Mandag - onsdag 10. -12. august (uke 33) 
Når: Kl. 09:30-14:30 
Alder: 9 -13 år (Fra året du fyller 9 år - tom 13 år) 
Pris: Gratis 

Påmelding fra 2. juni kl 17:00 via mail:
EIKERINNOVATORS@GMAIL.COM 

Spørsmål: Kontakt Pål på tlf. 918 50 210



Bli med på båttur med MS Eikern! 🚤☀

Har du lyst på en spennende dag på vannet?

Bli med oss på tur fra Vestfossen til Holtøya i Eikeren 

På turen får du:

prøve livredning i vann

lære hvordan du kan hjelpe andre

være med på aktiviteter både inne og ute

bruke pustedukker i øvelser

På Holtøya venter natur og eventyr! 🌿

Vi har bygget en gapahuk der du kan teste friluftsliv,

være ute i naturen og lære gjennom morsomme

aktiviteter. Det blir også mulighet for bading.

Du kan også låne fiskeutstyr, spille spill eller tegne, og

besøke kapteinen i førerhuset 🚢 

Vi serverer enkel lunsj om bord, og kiosken er åpen.

Dette må du ha med:

vannflaske, solkrem, 

tørt skift, liten sekk,

godt fottøy

Påmelding: Løpende påmelding fra 2. juni kl. 17:00

www.mseikern.no

Arrangør: MS Eikern Venneforening 

Hvor: Kaia i Vestfossen 

Når: Uke 26, tirsdag 23/6 og torsdag 25/6

Uke 32, tirsdag 4/8 og torsdag 6/8

Avgang kl.11:00 - ankomst kl.15:00  

Se hjemmesiden for oppdatering

Alder: 11 -15 år  (Fra året du fyller 11 år - tom 15 år) 

Pris: Gratis! Inkluderer lunsj og drikke 

For avganger og påmelding se: www.mseikern.no
 

MS EIKERN
DEN FLYTENDE LÆRER'N PÅ EIKERN - 
HOLTØYA



Bli med på en spennende uke med laksefiske og

friluftsliv ved Hellefossen! 🎣

Campen ledes av dyktige instruktører med god erfaring

innen fiske og friluftsliv, og undervisningsopplegget er

utviklet i samarbeid med Nasjonalt Villakssenter.

Du får blant annet:

fiskekurs og praktisk fiske med erfarne instruktører

lære å filetere, røyke og tilberede fisk

spikking, bålbygging og matlaging ute

oppgaver og quiz om elva og livet under vann

lære om bærekraftig bruk av naturen

kunnskap om ferdsel og miljø

Deltakerne deles inn i grupper og rullerer mellom ulike

aktiviteter gjennom dagen.

Ekstra opplevelse:

 Alle deltakere får tilbud om gratis deltakelse på By- og

Laksefestivalen lørdag 8. august.

Det er begrenset antall plasser. Hvis det er fullt, kan du
stå på venteliste. Hvis du ikke kan delta likevel, husk å
melde deg av slik at andre kan få plassen. Tilbudet
gjelder for barn og unge bosatt i Øvre Eiker og som har
fått bekreftet plass.

Arrangør:  Østsiden Jeger- og Fiskerforening
Hvor:  Fiskehytta, Hellefossveien (Dynge)
Dato:  Mandag–fredag 3.–7. august (uke 32)
Tid:  Kl. 09:00–16:00
Alder:  For deg som fyller 12–16 år i år
Pris: Gratis! Inkluderer fiskekort, lån av fiskeutstyr,
frokost, lunsj og frukt
Antall plasser: Inntil 30 deltakere
Påmelding: Fra 2. juni kl. 17:00
Send e-post til: ostsiden@hellefossen.no
 

LAKSEFISKE- OG FRILUFTSCAMP
FOR 

BARN OG UNGE VED
HELLEFOSSEN 



Bli med på en spennende dag på skytebanen!
 Her får du skyte på blink og prøve ulike typer
våpen, under trygge rammer og med tett oppfølging
fra erfarne instruktører.

Praktisk informasjon: 

Du kan melde deg på én eller flere dager.

Trenger du transport? Vi forsøker samkjøring. Si fra

ved påmelding.

Begrenset antall plasser. Er det fullt, får du

venteliste.

Kan du ikke komme? Meld deg av, så får andre

plassen.

Tilbudet gjelder kun innbyggere i Øvre Eiker med

bekreftet plass.

Spørsmål? Kontakt Linda Iren Sørvig

tlf: 41625633

Web: http://www.hokksundpistolklubb.no/

Arrangør: Hokksund pistolklubb (Ung-Hpk) 
Hvor: Hpk - Myhrespiten, Rakkestadseterveien 190,
Skotselv 
Når: Uke 26: Mandag 22/6 og tirsdag 23/6
Uke 32: Mandag 3/8, tirsdag 4/8, onsdag 6/8
Tid:  To økter hver dag: kl. 09:00–11:30 eller 12:00–14:30 
Alder: 13 -16 år (Fra året du fyller 13 år - tom 16 år)
Pris: Gratis! Inkluderer utstyr og lunsj
Påmelding fra 2. juni kl 17:00 via mail:
Sekretaer@hokksundpistolklubb.no
Skriv: navn, alder, ønsket dato, ønsket klokkeslett (09:00
eller 12:00), og om du trenger transport. 

SOMMERSKOLE PÅ SKYTEBANEN
HOKKSUND PISTOLKLUBB 



Arrangør: Buskerudmuseet 

Hvor: Fossesholm herregård, Vestfossen 

Aktivitetstorsdager for barn og familier:

Dato: 9., 16. og 23. juli kl. 12:00–16:00

Pris: Gratis 

Alder: Alle er velkomne, men passer nok

aller best for de mellom 3 og 10 år.

Påmelding: Bare kom!   

For mer informasjon og aktivitetstilbud i sommer

se: https://buskerudmuseene.no/fossesholm

, 

På aktivitetstorsdagene inviteres barn og

familier til en dag full av opplevelser på

herregården. 

Her kan du blant annet være med på:

snekring

baking

kjøring med hest og vogn

blomsteraktiviteter

I hele sommer: 

omvisninger på herregården

kunstutstillinger

kafé og gårdsmiljø

Se hjemmesiden for mer informasjon.

FOSSESHOLM HERREGÅRDFOSSESHOLM HERREGÅRD



Arrangør: Vestfossen Kunstlaboriatorium

Ukesworkshop 1: 23.–26. juni, kl. 12–15. Påmelding

innen 16. juni

Onsdagslaboratorium: Alle onsdager i juli, kl. 12–14.

(påmelding senest dagen før)

Ukesworkshop 2: 11.–14. august, kl. 12–15. Påmelding

innen 4. august

(Maks antall per dag: 10 personer)

Åpning av Sommerlaboratorium-utstillingen: 

Lørdag 15. august.

Alder: 9–14 år (Fra året du fyller 9 år tom 14 år)

Måltider: Til ukesworkshop bør man ta med en enkel

niste.

Pris: kr. 50 ,- per dag 

Påmelding: Ta kontakt med oss på

post@vestfossen.com for påmelding og spørsmål.

 Les mer om utstillingene på vestfossen.com
, 

Dette er VKLs sommerkurs for barn og unge i

aldersgruppen 9–14 år. Hvert år utvikler

formidleren med ansvar for kurset et nytt innhold

der deltagerne både får skape kunst selv og

oppleve samtidskunsten i Kunstlaboratoriets

utstillinger. Kurset foregår over tre perioder og

avsluttes med en utstilling. Man kan delta på en

eller flere av periodene. Arrangementet er

inkludert i inngangsbilletten (50 kr per gang).

SOMMER-
LABORATORIUM
, 



Bli med på Sommerles og gjør lesing til en
morsom sommeraktivitet!

Du kan registrere:
bøker du leser selv
bøker du leser sammen med noen
lydbøker

Når du registrerer lesing, får du poeng og går opp
i level. Du kan få digitale troféer og hente premier
på biblioteket.

Du får også:
lesetips
oppgaver
en spennende sommerfortelling

Slik blir du med:
Gå inn på www.sommerles.no og lag en profil.
Har du deltatt før, kan du bruke samme profil.
Hvis dere trenger hjelp, er det bare å spørre på
biblioteket i Hokksund. Så er det bare å lese/lytte
og registrere i vei!

Arrangør: Øvre Eiker bibliotek.
Hvor: Digitalt på www.sommerles.no
 og på biblioteket i Hokksund
Når: 1. juni -31. august
Alder: For deg som går i 1.–7. trinn
Pris: Gratis!
Påmelding: Fra 1. juni på
www.sommerles.no

NB: Utdeling av premier starter mandag 8. juni. 

 

BLI MED PÅ SOMMERLES!



Frisbeegolf er en morsom og aktiv uteaktivitet som passer

for alle aldre. Spillet går ut på å kaste en frisbee (disk) fra en

startplass og prøve å treffe en metallkurv på færrest mulig

kast – litt som golf, bare med frisbee. Det er helt gratis å

spille og har du ikke egen frisbee kan disse lånes på BUA. 

Ormåsen Disc golf

En flott 18-hulls bane som går i variert skogsterreng. Her får

du både utfordringer og naturopplevelser. Banen passer

både for nybegynnere og mer erfarne spillere. Start ved

skolen – det er godt skiltet. 

Hærbrusand i Skotselv

9,12, 18-hulls bane som ligger i naturskjønne omgivelser på

Hærbrusand. Her er det fotballbane som er egnet også for

kastetrening. Banene passer perfekt for både nybegynnere

og mer erfarne spillere. Her får du en lavterskel og sosial

aktivitet ute. På området er det tilgjengelig toalett og

bålplass. 

Strandajordet i Vestfossen

Dette er en mindre og enkel bane med noen få hull – et fint

sted å teste frisbeegolf for aller første gang. Banen ligger i

RVS parken - Strandajordet og er lett tilgjengelig aktivitet for

hele familien.

Arrangør:  Ormåsen Disc golf, Skotselv frisbeegolfklubb,

Vestfossen IF.

Hvor: Ormåsen, Hærbrusand - Skotselv, Strandajordet-

Vestfossen 

Dato: Vår- sommer- høst

Alder: Alle aldre

Pris: Gratis! 

Utstyr kan lånes av BUA wi Hokksund og  Vestfossen

Påmelding: Kom når det passer. Ta med en venn, familien eller

gå en runde alene.  

Mer informasjon finnes på: https://udisc.com/ 

FRISBEEGOLF 



Stolpejakten er et gratis aktivitetstilbud for

alle. Du får vært i fysisk aktivitet og du kan bli

bedre kjent i nærmiljøene i kommunen. 

Stolpejakten lokalt er et samarbeid mellom

Øvre Eiker kommune, Eiker O-lag, Gamle

Hokksund Velforening, Røren  Grendeutvalg,

Skotselv Grendeutvalg, Vestfossen

frivilligsentral og Fiskum Sanitetsforening. 

Appen til Stolpejakten er tilgjengelig for både

IPhone og Android. 

For mer informasjon om stolpejakt rundt i

Norge, se nettsiden til Stolpejakten.no og

følg oss gjerne på:

www.facebook.com/StolpejaktenOvreEiker 

Hvor:  Skotselv, Røren, Vestfossen, Fiskum,

Hokksund. 

Når: Fram til 1. november 2026

Alder: Alle aldre!

STOLPEJAKTEN  


